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ШАГ 1. 
Демакияж (например, с помощью гидрофильных масел)

ШАГ 2.
Очищение (средства на основе мягких или средний ПАВ)

Виды мягких ПАВ:

●   Sodium Lauroyl Sarcosinate

●   Sodium Coco Glucoside

●   Sodium Cocoamphoacetate

Средний по действию ПАВ:

●   Sodium Laureth Sulfate

ШАГ 3.
Тонизирование (средства-тоники)

Тоник нормализует кислотно — щелочной баланс
кожи и закрывает очищенные поры, насыщает влагой 
и подготавливает к нанесению последующих средств.
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Нет! агрессивному ПАВ:

●   Sodium Lauryl Sulfate

Нет! 
мылу, грубым 
мочалкам, щеткам.
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АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ В ОЧИЩАЮЩИХ
И ТОНИЗИРУЮЩИХ СРЕДСТВАХ

Увлажняющие компоненты:  
●  Глицерин  

●  Мочевина

●  Гиалуроновая кислота

●  Молочная кислота   

●  Сквалан

●  Сахара

●  Натрий PCA 

Мгновенно тонизирующие компоненты: 
●  Гидролизованные белки, например, 

    гидролизованный коллаген
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