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И нормальной по типу, и чувствительной по состоянию
коже рекомендуется мягкий и щадящий уход для продления
здоровья, красоты и молодости

Нормальный тип кожи:

●   Нормальное количество вырабатываемого кожного сала. 

●   Кожное сало вырабатывается равномерно по всей поверхности лица.

Основная задача – поддерживать липидный барьер в норме.

Чувствительное состояние кожи:

●   Частые раздражения, красные пятна, неприятные ощущения на коже.

●   Склонность к появлению сосудистых сеточек.

●   Кожа плохо переносит изменения климата, питания или образа жизни.
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Причины низкого иммунитета и чувствительности кожи:

1.  Склонность к аллергии в принципе.

2.  Гормональные особенности или перепады гормонального фона.

3.  Нарушенный липидный (защитный) барьер в следствие

     неправильного ухода или агрессивной окружающей среды.

Главная задача ухода за чувствительной кожей:

●   Минимизировать воздействия и дать иммунитету восстановиться.

●   Снизить неприятные ощущения противовоспалительными

    и иммуномодулирующими компонентами.
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